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Die Achsen des Hauses 
 

"Die Natur hat uns nur einen Mund, 
aber zwei Ohren gegeben, 

was darauf hindeutet, 
dass wir weniger sprechen und mehr zuhören sollen" 

 
 
 
Achse 1 – 9  /   Karriere – Ruhm       
Lebensbatterie: Wohin will ich (Absicht / Neubeginn) wo komme  
ich an (Ziel / Ergebnis) 
Oder: Bewusste und unbewusste Gefühle – bewusster und 
unbewusster Geist 
Den Lebensweg mit sich im EINS-Sein - über die eigene Mitte-  in 
das Ansehen, dem Ruhm, der eigene Ausdruck als Endziel 
 
Nord-Süd 
 
Die Lebensachse 
Senkrecht zur Eingangsfront entfächert sich die Lebensachse 
zwischen den Ba-Gua-Bereichen 1 und 9. Die 1 steht dabei für 
den Lebensweg, den ich gehe (im engeren beruflichen Sinne, 
Karriere“), die 9 nimmt die Stellung des Lebensziels ein. Es wird 
mit „Ruhm“ oder gar „Erleuchtung“ umschrieben. Dieser Ba-
Gua-Bereich beschreibt, was ich mir – auch unbewusst – zutiefst 
vom Leben wünsche; meinem inneren eigenen Auftrag, wenn 
man so will. 
Personen, die in einer Wohnung mit einem Grundriss leben, in 
dem die Lebensachse betont ist, zeichnen sich zumeist dadurch 
aus, dass ihr Lebensweg relativ geradlinig auf ein bestimmtes 
Lebensziel zuläuft oder dass sie nur äusserst unwillig Umwege 
in Kauf nehmen. In problematischer Hinsicht kann dies auf eine 
(zu) starke Fixierung auf ein (vermeintliches) Lebensziel 
hindeuten oder umgekehrt auch darauf, dass das Ziel zu 
Gunsten des Weges aus den Augen verloren wurde („Karriere“ 
steht höher als der Idealismus). 
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Achse 3 – 7  /  Familie – Kinder und Kreativität 
Zeit- und Kreativitätsachse: Vergangenheit – Zukunft, kreative 
Ideen ausprobieren – sie erfolgreich ausüben 
Oder: Kindheitsebene – Erwachsenenebene 
Von der Verbundenheit herstellendes Prinzip- über die eigene 
Mitte-  in die Verwirklichung von Ideen, Kreativität und Freude 
 
Ost-West 
 
 
Die Zeitachse 
Als letzte durch die Mitte führende Achse entfächert sich die 
Zeitachse zwischen den Polaritäten der Ba-Gua-Zonen 3 und 7. 
Die 3 repräsentiert dabei die Vergangenheit: die Ahnen, auf die 
man sich bezieht, oder allgemein die Familie. Der Bereich 7 
dagegen widerspiegelt die Zukunft, also Kinder (leibliche oder 
geistige) und „Projekte“. 
Personen mit einer starken Dominanz der Zeitachse im 
Wohnungsgrundriss finden die Auseinandersetzung dieser Zeit-
thematik, also Vergangenheit-Zukunft oder Eltern-Kinder als ihr 
bestimmendes Lebensthema wieder. In problematischer Hinsicht 
kann dies darauf hindeuten, dass man in Auseinandersetzung mit 
den Eltern oder den Kindern steht, festgefahrene überlebte 
Traditionen nicht fallen lassen kann oder umgekehrt zu stark von 
der Zukunft und ihren Aussichten dominiert wird. Es ist wichtig, zu 
betonen, dass sich die Lebensthemen nicht zwangsläufig 
problematisch äussern müssen. Doch meist nimmt die ent-
sprechende Thematik dauerhaft im Leben der Klienten einen 
wichtigen Stellenwert ein.   
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Achse 8 - 2  /  Lernen und Wissen - Partnerschaft 
Stabilitätsachse: Beziehung zu mir selbst – partnerschaftliche 
Beziehungen 
Oder: Einkehr, innere Balance – Gefühl und Verstand in Einklang 
leben  
Mit dem Wissen, Lehren, Erfahrung, geistige Orientierung, innere 
Kraft und Geschlossenheit - über die eigene Mitte - zur Polarität,  
Intuition und Gefühl, Getrenntheit, Unterscheidungsvermögen 
 
Nord-Ost nach Süd-West 
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Die Identitätsachse (Erdachse) 
Die so genannte Identitätsachse spannt sich auf zwischen den 
Polaritäten der Bereiche 8 und 2. Vielen ist sie als „Erdachse“ be-
kannt, da die diesen Bereichen zugeordneten Elemente alle die 
Erde widerspiegeln. Der Bereich 2 bezeichnet die Partnerschaft 
oder Dualität, die Auseinandersetzung des „Ich“ mit dem „Du“ (so-
wohl in sexueller als auch in beruflicher Hinsicht). Hier geht der 
Mensch in die Polarität. Diesem Bereich gegenüber (über das 
Zentrum des Ba-Guas hinweg) liegt der Bereich 8. Er vertritt das 
innere Wissen oder die Meditation und bezeichnet damit den 
Gang in die Einheit. Menschen, bei denen sich die Identitätsachse 
dominant im Grundriss abzeichnet, stehen im Spannungsfeld 
zwischen Einheit und Polarität. Auf problematischer Ebene kann 
es z.B. Thema sein, sich ausschliesslich über Partnerschaften zu 
definieren oder ständig um eigene Ruhe- und Rückzugs-
möglichkeiten kämpfen zu müssen.  
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Achse 4 – 6  /  Reichtum – Hilfreiche Freunde    
Dynamikachse: materielles Wachstum – kreatives Wachstum (Inspiration)  
Oder: Segnung und Glück im Materiellen – Hilfe durch Menschen 
/ Kunden  
Von der Materie, Manifestation, Ordnung, Gesetz, Harmonie - 
über die eigene Mitte – in die Kommunikation und Information, 
Gegensatzvereinigung, Austausch, Handel 
 
Süd-Ost nach Nord-West 
 
Die Energieachse 
Zwischen den Ba-Gua-Zonen 6 und 4 entspannt sich die Energie-
achse. Während der Bereich 6 „hilfreiche Freunde“ kennzeichnet, 
also einem Bereich der unbedingten Zuwendung und der durch 
von aussen „auf mich zu fliessende“ Kräfte und Energien ent-
spricht, zeigt der Bereich 4, „Reichtum“, die Polarität hierzu auf. 
Hier geht es darum, dass mein (innerer) Reichtum sich nach 
aussen verströmt, denn erst durch das, was ich an Kräften von mir 
gebe, werde ich wahrhaft reich. So widerspiegelt die Energie-
achse das Spannungsfeld zwischen Nehmen- und Geben können. 
Personen mit einem Wohnungsgrundriss, in dem die Energie-
achse dominiert, haben dieses Spannungsfeld oft als Lebens-
thema. In problematischer Hinsicht kann sich dies dadurch aus-
drücken, dass man keine unbedingte Zuwendung annehmen kann 
oder umgekehrt sich in der Aufopferung erschöpft.   
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Jede der Achsen führt über die 5 - dem Zentrum - der eigenen Mitte – der 

Selbst-Wahrnehmung als Individuum - dem Selbstverständnis und der 

Selbstliebe - schöpferische Bewusstseinsform 

 
 

Die mentale Ausgleichung einer Störung steht neben allen 

Maßnahmen an erster Stelle! 
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