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AURA – SOMA – FARBSYSTEM 
 
 
AURA –SOMA, ein lebendiges Farbsystem 
 

„Wandere zwischen den zwei – farbigen Ölen, die wie Juwelen 
anzuschauen sind, hin und her. Sie sprechen eine Sprache, lerne sie. Sie 
sind ein Buch, öffne es und wisse, dass sie der Spiegel sind, der Dir vor 
das Gesicht gehalten wird. Öffne die Schatulle welche das Kaleidoskop 

leuchtender Juwelen in sich birgt. Es ist das Geschenk an all jene, deren 
Herzen und Fingerspitzen sacht nach dem tieferen Wissen der 

Selbstoffenbarung tasten.“ 
VICKY WALL 
 
 

Was bedeutet Aura-Soma? 
 
„Aura“- das Wort steht für das elektromagnetische Feld, das jeden 
Menschen umgibt und das Sensitive sehen können. Das Wort 
stammt aus dem Lateinischen. Es bedeutet: Hauch, Dunst, 
Schimmer. 
 
„Soma“ ist das altgriechische Wort für „Körper“. Doch gleichzeitig 
ist es ein Wort aus dem Sanskrit, der klassischen altindischen 
Sprache, die noch heute in Indien als Literatur- und 
Gelehrtensprache verwendet wird. 
 
Beide Begriffe „Aura“ und “Soma“, tragen noch wesentlich mehr 
Bedeutungen in sich, und die Kombination enthält eine bestimmte 
Schwingung. Genau wie der ja mit Bedacht gewählte Vorname 
eines Menschen etwas über sein Wesen aussagt. 
 
 

 Es ist, wie es sein soll, 
                es ist. 
 
 

Wir sind die Farben die wir wählen! 
 
Aura-Soma hilft uns Bewusstsein zu erhalten, über die Kenntnis 
des „eigenen“ Farben-Strahls dem ureigensten Filter in uns, mit 
dem wir unsere Umwelt wahrnehmen und oft bewerten. 
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Aus der Sicht von Aura-Soma besteht der Mensch aus folgenden 
Körpern:  
  

1. Dem materiellen Körper.  
 
2. Dem elektromagnetischen Feld, das durch Kirlianfotografie 

sichtbar gemacht werden kann. Es befindet sich ganz nah 
am materiellen Körper, direkt über der Haut, und kann sich 
vier bis fünf Zentimeter weit ausdehnen. In ihm bildet sich 
der gesamte momentane Zustand des Körpers ab, der sich 
aber innerhalb weniger Augenblicke ändern kann. 

 
3. Dem ätherischen Körper, der sich etwa 20 Zentimeter um 

den materiellen Körper herum ausdehnt. 
 
4. Dem Astralkörper, der sich bis etwa 30 oder 40 

Zentimetern um den materiellen Körper herum ausdehnt. 
 

Man kann sich das vorstellen wie mehrere dicke Pullover, die man 
übereinander trägt. Die verschiedenen Energiekörper 
beeinflussen sich gegenseitig, sie stehen in direkter Beziehung 
miteinander. 

 
 
 
Wie gehe ich nun mit dem Farb-System um? 
 
Die Berechnung der Persönlichkeitszahl über die 
Zweifarbigkeit 
 
Sie bilden, wie in der Zahlenlehre die Quersumme Ihres 
Geburtsdatums. 
 
Zum Beispiel: 
 

1 2 .  0 4 .  1 9 5 3 
1+2+0+4+1+9+5+3   =   2 5 / 7 
 
1. Zahl  = 25 =  Potential , Aufgabe   Rot / Violett 

                                                                          Magenta 
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Die obere Farbe steht für das Bewusste, Außen.  
Sie zeigt die Umstände auf, unter denen Sie in dieses Leben 
hineingeboren wurden. Sie bezieht sich konkret aus den Monat 
Ihrer Zeugung, aber auch auf Lebensumstände der Kindheit und 
des Erwachsenenalters, die Sie zu dem werden lassen, der Sie 
heute sind. Sie verkörpert den Persönlichkeitsstrahl, auf dem Sie 
in dieses Leben gekommen sind. 
 
Die untere Farbe steht für das Unbewusste, Innen.  
Sie zeigt Ihnen an, was Sie aus der Vergangenheit (d.h.: aus 
vorigen Leben mitbringen, und Ihre Lebensaufgabe. Sie zeigt auf 
welchem Seelenstrahl Sie inkarniert haben.  
Die untere Hälfte Ihrer ersten Flasche trägt die Farbe Ihrer 
„wahren Aura“. 
 
Beide Hälften zusammen machen Ihre Seelenflasche aus.  
 

 

Die erste Flasche ist wie eine Brille durch die wir unser Leben betrachten. 
 
 

2. Zahl (nach Schrägstrich)  = 7 = Helfer    Gelb 

                                                                                   Grün 
 
Wenn ich meine Lebensaufgabe nicht erfülle, kann mich die 
Helferfarbe in meinen Plänen und Vorhaben unterstützen! 
 

 
Zahlenkombination mit 3 Ziffern, z.B. 
 
1 3 .  0 9 . 1 9 5 9   3 7 / 1 0 / 1 
  

   37 = Potential      Violett-Blau 
 10 =  1. Helfer      Grün-Grün 

               1 =  2. Helfer       Blau-Tiefmagenta 
 
 
Wenn ich die 1. Helferfarbe nicht zulasse, kann es in 
meinem Leben nicht wunschgemäß laufen. Dann 
kann die 2. Helferfarbe zum Einsatz benutzt werden. 
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